
プレーリーダー募集要項 

 

2023 年 2 月 1 日 足立区生物園 

 

【プレーリーダー募集の経緯】 

2019 年より、元渕江公園に子どもの居場所を作ることを目指して、「ぼうけんあそび」が始まりまし

た。集まった子どもたちは様々な外あそびに挑戦中です。より楽しく自由度の高い居場所にしていくた

めにも一緒に思い切り遊んだり、成長を見守ってくれる大人の力を必要としています。そのため、プレ

ーリーダー(子どもがいきいきと遊ぶことのできる環境をつくる人)として活躍してくださる方を募集し

ます。 

 

【活動内容】 

子どもたちとあそぶ(見守る)、あそび場の準備、道具の整備などが主な活動です。あそびの内容は当日

の子どもたちの発言によって決まります。おにごっこや虫捕りなどの体を動かすあそびはもちろん、お

絵描き、折り紙などの創作を楽しむあそびも行っています。現在活躍中のプレーリーダーは参加者のお

にごっこを見守ったり、創作遊びを紹介したりしています。 

 

【対象】 

2023 年 1 月 1 日（土）の時点で満 18 歳以上の方  

※足立区以外にお住まいの方も参加可能です 

 

【参加条件】※①～④のすべてに該当する方 

① 説明会兼講習会に参加できる方 

② 研修に 1 回参加できる方 

③ 活動に年 5 回以上活動ができる方 

④  ボランティア保険へ加入できる方、または加入している方 

※継続して活動していくにあたり、東京都社会福祉協議会のボランティア保険(選択したプランにより

金額が違います。300 円～1200 円程度)または同等以上の保険へ加入していただきます。 

※ボランティア保険の重複加入は保険が無効となる可能性がございます。予めご自身の保険加入状況

をご確認下さい。 

 

【募集人数】 

10 人（登録制） 

 

 

【活動場所】 

元渕江公園(東京都足立区保木間２-１７-１) 

次のページもあります→ 



 

【説明会兼講習会】 

日 時：4 月 19 日(水)または 22 日(土) 14:00-16:00 ※どちらか 1 回参加してください 

場 所：生物園会議室、元渕江公園 

内 容：活動内容の説明、活動見学、プレーリーダー講習(参加者との関わり方、安全管理の考え方) 

参加方法：往復はがきに【プレーリーダー参加希望、氏名(ふりがな)、年齢、電話番号、住所、説明会

の希望日】を明記の上、2023 年 3 月 30 日(木)必着で生物園に郵送してください。 

 

【研修】 

説明会兼講習会後に 1 度、スタッフのそばでプレーリーダーの活動を体験していただきます。研修へ参

加可能な活動日（次の項目【活動日時】をご参照ください）を前日までにお電話でご連絡ください。 

※希望者多数の日程の場合は別日に変更をお願いする可能性があります。 

※研修後、今後の活動継続が困難であると判断した場合、お断りすることもあります。予めご了承くだ

さい。 

 

【活動日時】 

参加希望日は前日までに生物園スタッフにお伝えください。 

毎週水曜日    ：13:00-17:00    

第 2、第 4 土曜日：10:00-17:00(12:00-13:00 昼休憩) 

※11 月～2 月は 16:30 に終了します。 

※参加希望日が荒天の場合、前日に活動中止のお電話をすることがあります。 

 

 

【お問い合わせ】 

〒１２１-００６４ 東京都足立区保木間２-１７-１  

足立区生物園 プレーリーダー担当 

ＴＥＬ：０３-３８８４-５５７７ ＦＡＸ：０３-３８８４-８９９６ メール：info@seibutuen.jp 


